[bookmark: 活动策划书]附件1
四川建筑职业技术大学第二届
阅读马拉松活动方案
[bookmark: 一活动背景]一、目的
为响应国家“全民阅读”号召，推进书香校园建设，值四川建筑职业技术大学第十九届“4·23阅读文化节”之际，图书馆结合建筑类职业院校特色，打造以“阅读马拉松”为核心的深度阅读活动。通过连续21天、每天挑战阅读不断，旨在培养师生终身学习习惯，提升专业素养与人文底蕴，同时依托数字化阅读平台（京东读书专业版APP、博看书苑、芯经典文明典籍学习平台），探索数字化阅读的校园文化新模式。
二、主题
阅读不懈 不负韶华
[bookmark: 三活动时间]三、活动时间
(一）活动时间：2026年4月9--30日（共21天）
（二）评奖公示：2026年5月25日前
四、活动对象
[bookmark: 四活动形式]全校师生（教职工与学生均可参与）
四、活动形式
阅读马拉松是一项检视阅读习惯以及阅读意志力的竞赛，在2026年4月9日至30日连续21天的时间内，参与者从第一天到最后一天坚持每天在京东读书专业版APP、博看书苑（图书馆服务号底部菜单进入）、芯经典文明典籍学习平台（微信小程序）三个平台任选一个平台，按照平台规则打卡完成任务，就有机会获得奖项。
[bookmark: 五活动开展详情步骤]五、活动参与方式详情
   （一）京东阅读专业版
     1.参与步骤
第一步：下载“京东读书专业版”APP
读者可在应用商店或下方扫码下载“京东读书专业版”APP。并在校园网范围内注册成为我校用户（已经注册过的用户可跳过此步骤）。
[image: 京东读书专业版app]第二步：找到活动专区
登录“京东读书专业版”，在首页找到【四川建大第二届阅读马拉松活动】专区。
第三步：活动报名
专区设有【活动报名】和【登录】通道，首先点击【活动报名】填写相应信息完成报名。后续活动中可输入报名时填写的手机号点击【登录】查看阅读排名。（注意：必须完成报名，系统才会记录活动期间的阅读数据。活动期间报名一次即可，请勿重复报名）
第四步：阅读打卡
活动开始后，通过“京东读书专业版”APP自由选择书目，完成阅读打卡。为确保数据准确，请通过“京东读书专业版”APP阅读，最终排名只统计看书时长，听书不计入时长。
2.打卡规则
（1）报名完成后，在“京东读书专业版”APP自由选择书目阅读，每天“看书”满30分钟视为打卡完成，每日可打卡一次（系统自动记录打卡）。每日看书不满30分钟不计算打卡天数，但阅读时长仍计入总时长。
（2）阅读数据原则上次日10点更新，系统自动计算打卡天数和阅读时长。
（3）系统会根据读者的总打卡天数进行综合排名，打卡天数相同者则以看书时长排序。
（4）严禁刷时长行为。“语音朗读”、长时间不翻页的“挂机”行为不记录时长，多设备同时登录一个账号不重复记录时长等。
（二）博看书苑
1.参与步骤
第一步：关注四川建筑职业技术大学图书馆微信服务号
进入“四川建筑职业技术大学图书馆”微信服务号，选择底部菜单“对外链接－AI服务平台”，识别小程序码进入，点击底部“活动”按钮，使用手机号一键授权登录。
第二步：活动报名
选择相应活动宣传图，点击首页“读书赢积分”浮窗进入，填写个人信息（姓名、学/工号、部门/学院），开启活动。
第三步：阅读积分
报名成功后，按照积分规则阅读积分。
2.积分规则
参与者通过完成活动设置的各项挑战任务获取积分，积分逐日累计。每日任务时间：6:00--23:00。
（1）日常任务（每天只能完成1次）
每日签到（5分）
每日阅读10分钟（15分）（每日阅读不足10分钟不计分）
邀请1位好友来阅读（10分）
（2）累计任务：在活动期间累计参与并完成一定阅读任务量，可获取额外积分奖励。
累计7天每天阅读10分钟（30分）
累计14天每天阅读10分钟（50分）
累计21天每天阅读10分钟（100分）
累计阅读300分钟（200分）
（3）其他
①可在活动平台选择建筑类、文学类、社科类等多元化书籍完成阅读任务。
②须从活动任务页面点击“去完成”进行打卡，否则任务完成无效。
（4）积分排行
根据个人总积分由高到低依次排列，积分相同的情况下，以先完成任务的排名靠前。
（三）芯经典文明典籍学习平台
     1.参与步骤
[bookmark: 六奖项名额及奖状奖品]第一步：注册、登录芯经典学习平台
小程序访问和阅读：微信搜索“芯经典”或识别下方小程序码  



[image: D:/汇云/产品资料/芯经典/小程序.png小程序]
具体注册登录方法为：首次访问的读者需连接校园网WIFI，扫描上方小程序二维码进入平台，点击右下角【我的】登录页面，点击【微信快捷登录】或输入【手机号+验证码】完成账号注册。 
第二步：活动报名
登录芯经典阅读平台后，点击【首页】上方的活动图或是顶部导航栏中【阅读活动】进入活动页面，输入姓名、学/工号、手机号、部门/系（院）确认报名。
第三步：阅读打卡
每天登录芯经典阅读平台完成根据积分规则完成阅读打卡。
2.积分规则
参与者通过完成活动设置的各项挑战任务获取积分，积分逐日累计。每日任务时间：6:00--23:00。
（1）日常任务（每天只能完成1次）
每日签到（5分） （每日阅读1分钟以上自动签到）
每日阅读10分钟（15分）（每日阅读不足10分钟不计分）
（2）累计任务：在活动期间累计参与并完成一定阅读任务量，可获取额外积分奖励。
累计7天每天阅读10分钟（30分）
累计14天每天阅读10分钟（50分）
累计21天每天阅读10分钟（100分）
累计阅读300分钟（200分）
（3）积分排行
根据个人总积分由高到低依次排列，积分相同的情况下，以先完成任务的排名靠前。
六、奖项名额及奖状奖品
    各阅读平台分别计算排名和奖项，每个平台奖项设置相同，具体设置如下。
	奖项
	名额
	奖状内容

	一等奖
	4名
	“阅读达人”荣誉证书+奖品

	二等奖
	8名
	“阅读先锋”荣誉证书+奖品

	三等奖
	12名
	“阅读积极分子”荣誉证书+奖品

	优秀奖
	16名
	“阅读新秀”荣誉证书+奖品


[bookmark: 七咨询与支持]七、咨询与支持
•咨询负责人：唐老师
•咨询QQ：2836323428
•技术及奖品支持：京东读书专业版、博看书苑、芯经典文明典籍学习平台
                 
                   四川建筑职业技术大学图书馆
[bookmark: _GoBack]                   2026年4月7日
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